
รายละเอยีดของการแขง่ขนั

• การแขง่ขนัเป็นแบบ 4 ตอ่ 4 (ไมร่วมผูรั้กษาประต)ู

• การแขง่ขนัแบง่เป็น 3 รุน่ U7 U9 U11

• แขง่ขนัทั Dงหมด 3 พเีรยีดๆละ 13 นาท(ีไมห่ยดุเวลา)

• วอรม์ก่อนเริNมการแข่งขัน 2 นาท ี(อาจมกีารปรับเวลาเพืNอใหก้ารแข่งขันอยู่ใน
ชว่งเวลาทีNกําหนด)

• พักระหว่างพีเรียด 1 นาที (อาจมีการปรับลดเวลาเพืNอใหก้ารแข่งขันอยู่ใน
ชว่งเวลาทีNกําหนด)

• ทมี สามารถขอเวลานอกไดเ้กมสล์ะ 1 ครั Dง ครั Dงละ 30 วนิาที

ู• เวลาการแข่งขันจะหยุดช่วง 2 นาทีสุดท า้ยของพีเรียดทีN 3 ในกรณีทีNผลต่างประต
ไม่เกนิ 2 ประตู

• ในรอบเก็บคะแนน ทีมชนะ 2 คะแนน, ทีมเสมอ1 คะแนน, ทีม แพ  ้0 คะแนน

• การแข่งขันในรอบ FINAL ของ U7 U9 และU11 หากจบเกม คะแนน
 เสมอจะต่อ เวลา 5 นาที (ผู้เล่น 3ต่อ3) หากยังเสมอ จะยงิลูกโทษ เพืNอหาผูช้นะ

• เกณฑ์การจัดอันดับทีมในรอบเก็บคะแนน

1. ทมีทีNคะแนนมากทีNสดุ

2. ทมีทีNมเีกมส ์ชนะมากกวา่

3. Head-to-Head ในกรณีทมีทีNมคีะแนนเทา่กนั (2 ทมี)



4. ทมีทีNเสยีประตนูอ้ยทีNสดุ

5. ทมีทีN โดน Penalty นอ้ยทีNสดุ (คํานวณจากเวลารวม)

6. ทมีทีNมผีลตา่งประตไูดเ้สยีสงูกวา่

7. ถา้มมีากกวา่ 3 ทมีเสมอคะแนนกัน ใหค้ดิเฉพาะในกลุม่ยอ่ยนัDน โดยไมร่วมผล
นอกกลุม่ แตห่ากยังเสมอกนัอยู ่ถงึจะนับรวมทมีนอกกลุม่ทีNดทีีNสดุถัดมา

เกณฑก์ารมอบรางว ลัพเิศษ สําหรบัผู้เ ล่น BANGKOK ICE NAKA 
HOCKEY CHAMPIONSHIP ต่างๆ  

1.MVP ของแตล่ะรุ่นการแขง่ขัน คัดเลอืกจากผูเ้ลน่ทกุตําแหน่ง ทีNมคีะแนนสงูสดุ
G+A (หากคะแนนเสมอกนั จะเลอืกจากคะแนน G สงูสดุ)

2.Best Forward ของแต่ละรุ่นการแข่งขัน คัดเลือกจากผูเ้ล่นตําแหน่ง F ทีNมี
คะแนน G+A สูงสุด (ลําดับถัดจาก MVP) (หากคะแนนเสมอกัน จะเลือกจาก
คะแนน G สงูสดุ)

3.Best Defenseman ของแตล่ะรุ่นการแขง่ขัน คัดเลอืกจากผูเ้ลน่ตําแหน่ง D ทีNมี
คะแนน G+A สูงสุด (ลําดับถัดจาก MVP) (หากคะแนนเสมอกัน จะเลือกจาก
คะแนน G สงูสดุ)

4.Best Goalie ของแตล่ะรุน่การแขง่ขนั คดัเลอืกจากผูเ้ลน่ตําแหน่ง G ทีNมคีะแนน
SV% สงูสดุ 

** ตรวจสอบคะแนนไดจ้ากกเว็บไซสข์องการแขง่ขนั
https://inht.icenakaarena.com/  



กฎ-กตกิาการแขง่ขนั 

• การเพิNม รายชืNอนักกฬีา หลงัจากแขง่เกมแรกแลว้ ไมส่ามารถเพิNมได ้

• ทมีตอ้งมนัีกกฬีาลงทะเบยีนขั DนตํNา 6 คนและสูงสุดไม่เกนิ 16คน (ไม่รวม

ผูรั้กษาประต)ู  

• ขณะเริNมเกมส ์ตอ้งมผีูเ้ลน่อยา่งนอ้ย 4 คนและโกล 1 คน 

• ทมีสามารถสง่รายชืNอโคช้และเขา้คอกนักกฬีาไดไ้มเ่กนิ 3คน  

•  ในแต่ละทีมตอ้งมีชุดแข่งขันทั Dงหมด 2 ชุด (Home – ชุดแข่งสีเขม้)  

(Away – ชดุแขง่สขีาวหรอืสอีอ่น) 

• นักกฬีาทกุคนตอ้งใสช่ดุแขง่และถงุแขง้เหมอืนกนั เบอรห์ลงัชดุแขง่ตอ้งตรง

ตามทีNแจง้ไวต้อน ลงทะเบยีน หากมกีารเปลีNยนแปลง ตอ้งแจง้ล่วงหนา้ไม่

ตํNากวา่ 30 นาท ี

• นักกฬีาทกุคนตอ้งใส ่Neck guard และ Faceguard แบบเต็มหนา้  

• อนุญาตใหผู้จั้ดการทมี หรือโคช้สามารถยืNนหนังสอืรอ้งเรียนเกีNยวกับการ

ตดัสนิของกรรมการไดไ้มเ่กนิ 1 ครั Dง (ทําไดห้ลงัเกมสจ์บไมเ่กนิ 1ชัNวโมง)  

• ไม่อนุญาตใหผู้ ไ้ม่เกีNยวขอ้งมาแจง้รอ้งเรียนเรืNองต่างๆ รวมถึงแจง้

เปลีNยนแปลงสถติขิองนักกฬีา  

• ขอความร่วมมอืใหโ้คช้ทุกคนแต่งกายใหส้ภุาพ ใสก่างเกงขายาว รองเทา้

หุม้ขอ้  

• ขอความร่วมมอืโคช้ไม่ใชคํ้าทีNไม่สภุาพ หรอืแสดงกริยิาทีNไม่สภุาพระหว่าง

การแขง่ขนั  



• ใชก้ฎ-กตกิาการแขง่ขนัและบทลงโทษ ของ IIHF และ/หรอื กฎของ IHAT 

• Icing นับจากเสน้สฟ้ีา (BLUE LINE) และใช ้Hybrid icing 

• ฝัNงทีNทํา Icing ไมไ่ดรั้บอนุญาตใิหเ้ปลีNยนตวั ( ยกเวน้ U7 ) 

• หลังจากทีN Icing ถา้กรรมการเรยีกใหม้า Face Off แลว้ Center ฝ่ายตั Dงรับ

ไม่เขา้ประจําตําแหน่ง จะไดรั้บการเตอืนในครัDงแรก  ถา้มกีารเตอืนครัDงทีN 2 

จะไดรั้บโทษ 2 นาท ีDelay of game (Bench minor penalty) 

• เกมสก์ารแขง่ขนัไมม่ ีBody Checking  

• เวลา Penalty จะหยดุทกุครั DงทีNกรรมการเป่าหยดุเกมส ์ 

• Coincidental Penalties แรกเลน่ 3ตอ่3  

• กรรมการดา้นในสนามเป็นผูม้อํีานาจในการหยดุเวลาแขง่ขนัเทา่นัDน  

• ผูเ้ลน่ทีNทําฟาวล ์4 ครั Dง (หากม ีMisconduct penalty 10 นาท ีเทา่กบั 2) จะ

มีผลใหอ้อกจากเกมสนั์Dนทันที ไม่นับรวมโทษสําหรับทีม ( Bench Minor 

Penalty) 

• นักกฬีาทีNโดนโทษ 10 นาท ี(Misconduct penalty) 2 ครั DงในหนึNงเกมส ์จะ

มผีลถกูออกจากเกมสนั์Dนทันทแีละโดนโทษหา้มลง แขง่ขนัในเกมสถั์ดไป 1

เกมส ์ 

• ผูเ้ล่นโดนไล่ออกจากสนาม 2 ครั Dง หรอื Misconduct รวม 4 ครั Dง จะถูกตัด

สทิธิ�ในเกมสก์ารแขง่ขนัทีNเหลอืทั Dงหมด 



• ถา้เกิดการชกต่อยกันในเกมส์ผูเ้ล่นจะถูกใหอ้อกจากเกมส์นัDน และไม่

สามารถลงแข่งในเกมส์ถัดไปอย่างนอ้ย 1 เกมส์ (หรือตามมติของ

คณะกรรมการจัดการแขง่ขนั) 

• หลังจบเกมสถ์า้มนัีกกฬีาเขา้ไปชกต่อยหรือหาเรืNองผูเ้ล่นฝ่ายตรงขา้ม จะ

โดนโทษหา้มลงแข่งขันในเกมส์ถัดไปอย่างนอ้ย 1 เกมส์  หรือมตขิอง

คณะกรรมการจัดการแขง่ขนั 

• ในกรณีทีNขอ้บังคับหรอืกตกิาใดๆมขีอ้ขัดแยง้กัน ใชถ้อืมตกิารพจิารณาของ

คณะ กรรมการจัดการแขง่ขนัเป็นทีNส ิDนสดุ  

• ในเวลาการแขง่ขนั ผูเ้ลน่จะไมตํ่Nากวา่ 3 คน(ไมร่วมโกล) หากม ีpenalty จะ

เพิNมผูเ้ลน่อกีฝัNงโดยจะมไีดส้งูสดุไดอ้กีไมเ่กนิ 2 คน หรอื 5 ตอ่ 3  (กฎ Over 

time ของ IIHF) 

• คณะกรรมการจัด การแขง่ขนั มสีทิธิ�ในการพจิารณา เพิNม ลดหรอืปรับเปลีNยน 

ขอ้บังคับ กูฏ กตกิา ระเบยีบ ขอ้ขัดแยง้ต่างๆ และเรืNองใดๆทีNเกีNยวขอ้งกับ

การแขง่ขนัครั DงนีDและมตขิองคณะกรรมการจะถอื เป็นทีNส ิDนสดุ  

• คณะกรรมการจัดการแข่งขันไม่รับผดิชอบต่อการบาดเจ็บหรือเสยีหายใน

ทรัพยส์นิของผูช้มหรอืนักกฬีา และสถานทีN ทีNอาจจะเกดิขึDนในการแข่งขัน

ครั DงนีD 

• โทษในการแขง่ขนัจะมดีงันีD 

# Minor Penalty (2 mins) 



# 2+2 = Double minor penalty ( 2+2 Mins ) เชน่ High sticking , 

Attempt to butt ending, Attempt to butt spearing 

# Bench minor penalty ( 2 Mins ) เชน่ Too many men, Delay of 

game 

# Delay of Game 2 นาทสีดุท ้ายของเวลาปรกติ และชว่งตอ่เวลา 

(Penalty Shot)  

# Game misconduct penalty ( GMP ) ( 20 Mins ) เชน่ การตัDงใจโยน 

อปุกรณ์ 

# 5 + GMP = Major penalty + Game misconduct penalty ( 

Judgement ) ( 5+20 Mins ) เชน่ Boarding , Charging , Elbowing 

# Misconduct penalty ( MISC ) ( 10 Mins ) 

# Match penalty ( MP ) ( 5 Mins + 25 Mins ) ออกจากการแขง่ขนัทัDง 

ทัวรน์าเม ้นท ์

# Penalty shot ( PS ) ยิงลูกโทษ 

< https://blob.iihf.com/iihf-media/iihfmvc/media/

contentimages/4_sport/officiating/

rule_book/24_25/2024_iihf_rulebook_24052024_v1.pdf > 

https://www.iihf.com/en/statichub/4719/rules-and-regulations

